
Ninna Nanna del Fiocco di Neve            (testo e musica di Roberto Vespasiani) 
1) Ninna Nanna del fiocco di neve 
Se si scioglie qualcuno lo beve 
 
Ninna Nanna dell’acqua piovana 
Che c’inzuppa una settimana 
 
Se non dormi sarai stanco 
Domattina sopra al banco. 

2) Ninna Nanna del soffio di vento 
C'è chi è triste e chi è più contento 
 
Ninna Nanna la canto alla luna 
Chi è allegro ha un po' più di fortuna 
 
Se non dormi … 

3) Ninna Nanna del picchio e del gufo 
chi non piange di ridere è stufo 
 
Ninna Nanna ai pesci e alle rane 
come è dolce il profumo del pane 
 
Se non dormi … 

4) Ninna Nanna del topo muschiato 
Giorno più giorno ed un mese è passato 
 
Ninna Nanna del lupo e dell'orso 
È come un soffio questo anno trascorso 
 
Se non dormi … 

5) Ninna Nanna a chi gioca a giocare 
Una goccia poi un'altra ... ecco il mare 
 
Ninna Nanna del granchio e del pesce 
Tutto bene mica sempre riesce 
 
Se non dormi … 

6) Ninna Nanna alla brutta e alla buona 
È felice chi canta e chi suona 
 
Ninna Nanna del merlo e del falco  
ma che gioia essere saltimbanco 
 
Se non dormi … 

7) Ninna Nanna del secco e del grasso 
Per camminare fai un passo più un passo 
 
Ninna Nanna del corto e del lungo 
Chi è un po' ombrello è anche un po' fungo 
 
Se non dormi … 

8) Ninna Nanna del cane di pezza 
c'è un bambino che nessuno accarezza 
 
Ninna Nanna del gallo e dell'oca 
È  contento solo quando gioca 
 
Se non dormi … 

9) Ninna Nanna del poco e del tanto 
Sono piccole le cose che canto 
 
Ninna Nanna del pane e formaggio 
Della vita si è sempre all'assaggio 
 
Se non dormi … 

10) Ninna Nanna del mazzo di carte 
al mattino ogni giorno riparte 
 
Ninna Nanna che va sulle strisce 
al tramonto ogni giorno finisce 
 
Se non dormi … 

11) Ninna Nanna dell'acqua che scorre 
Ogni giorno la notte rincorre 
 
Ninna Nanna del miele e del latte 
Ogni giorno è un martello che batte  
 
Se non dormi … 

12) Ninna Nanna che bussa alla porta 
Falla entrare che la zuppa è ormai cotta  
 
Ninna Nanna per chi non la usa 
Una porta non serve se è chiusa 
 
Se non dormi … 

13) Ninna Nanna che tace e che parla 
Nel mondo la pace è da farla 
 
Ninna Nanna per chi sta in questa terra 
e ha deciso di non fare la guerra  
 
Se non dormi … 

14) Ninna Nanna dell'orzo e del grano 
Chi non scende e non sale va in piano  
 
Ninna Nanna del seme di lino 
Chi sta fermo non è mai in cammino  
 
Se non dormi … 

15) Ninna Nanna del ferro battuto 
ho trovato un dentino caduto 
 
Ninna Nanna che è lieve e pesante 
Sarà di un bimbo che ora è più grande  
 
Se non dormi … 

16) Ninna Nanna del soldo di cacio 
Ogni mamma si merita un bacio  
 
Ninna Nanna dell'acqua e la secchia 
Una mamma è mamma anche se invecchia  
 
Se non dormi ... 

17) Ninna Nanna dei grandi e minuscoli  
chi riesce non è solo per i muscoli 
   
Ninna Nanna del gigante e del nano 
chi non riesce vuole solo una mano 
 
Se non dormi ... 

18) Ninna Nanna alla banda che passa 
Col trombone e con la grancassa 
 
Ninna Nanna al flauto, l'oboe e la tromba 
Anche in cielo l'aquila può essere colomba 
 
Se non dormi ... 

19) Ninna Nanna a chi dorme nel letto 
e ha mangiato pane, uova e filetto 
 
Ninna Nanna a chi salta la cena 
e la pancia non ha certo piena 
 
Se non dormi ... 

20) Ninna Nanna del quaderno a quadretti 
ogni anno sono sempre più stretti 
 
Ninna Nanna allo zaino di scuola 
l’inverno è assai lungo e l’estate invece vola 
 
Se non dormi ... 

21) Ninna nanna del pesce che nuota 
una bottiglia non serve se è vuota 
 
Ninna nanna del gambero rosso 
se si rompe però è un guaio grosso 
 
Se non dormi ... 



 
22) Ninna nanna del mare in burrasca 
Gira gira alla fine uno casca 
 
Ninna nanna ai pesci più strani 
Se stai attento in piedi rimani  
 
Se non dormi ... 

23) Ninna nanna del fiume e del fosso 
senza ombrello ti piove anche addosso 
 
Ninna nanna del lupo e l’agnello 
quando piove è però anche bello 
 
Se non dormi ... 

24) Ninna nanna del pesco e del melo 
Chi sta in volo si gode anche il cielo 
 
Ninna nanna del triste e del buffo 
chi è nell’acqua fa prima un bel tuffo 
 
Se non dormi ... 

25) Ninna nanna del ragno nel buco 
per la pasta ci vuole anche il sugo 
 
Ninna nanna della pecora stanca 
se hai fame la mangi anche bianca 
 
Se non dormi ... 

26) Ninna nanna del fiore reciso 
su ogni viso sta bene un sorriso 
 
Ninna nanna al legno e al suo tarlo 
guai a chi picchia per il gusto di farlo 
 
Ninna nanna del  

27) Ninna nanna del pesce più sano 
c’è chi viene da molto lontano 
 
Ninna nanna del chilo e dell’etto 
ha bisogno di un poco d’affetto 
 
Se non dormi ... 

28) Ninna nanna alla quercia più vecchia 
ogni vetro il sole rispecchia 
 
Ninna nanna al frate col saio 
se si rompe c’è stato uno sbaglio 
 
Se non dormi ... 

29) Ninna nanna al cavallo di razza 
io di latte ne bevo tazza 
 
Ninna nanna del sette e dell’otto 
ma è più buono con qualche biscotto 
 
Se non dormi ... 

30) Ninna nanna del fiore di giglio 
c’è un bambino che fa uno sbadiglio 
 
Ninna nanna del braccio e del dito  
o è stanco o non ha dormito 
 
Se non dormi ... 

Ninna Nanna che accade di rado / Ora smetto ... è meglio che vado / L'ho cantata soltanto per te / Quando torno vieni ancora da me.  

 


